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Hej, har ar varens program!

I ar har vi for forsta gangen valt att enbart ge ut
programmet som pdf. Anledningen ar att kostnaden for
att trycka och distribuera programmet utgjort halften av
foreningens kostnader. Denna andring gor att vi kan lagga
mer pengar pa trevliga aktiviteter och kér igang direkt
med ett foredrag om att skada fagel i tradgarden, av
forfattaren Eva Stenvang Lindgvist.

Andra fordelar med pdf-formatet ar att det &r smidigare
om vi ska géra andringar, samt miljdaspekten. Det finns
aven en mojlighet att skriva ut det i en mindre upplaga.

Infor vissa aktiviteter kan det varabra att gain pa
var hemsida dar vi skriver om det skulle varanagon
forandring av det planerade:
jarfalla.naturskyddsforeningen.se

Nytt for i &r ar ocksa att vi gor ett varprogram och ett
hostprogram istéllet for ett samlat program for hela aret.

Om Du har nagot onskemal om aktiviteter eller om det &r
nagon fraga som engagerar dig lite extra, hor garna av dig!

Du kan enklast kontakta oss genom att mejla till oss pa:
jarfalla@naturkyddsforeningen.se

Naturskyddsforeningen vill att alla ska kunna vara med
pavara aktiviteter sa om du ar funktionshindrad eller av
annat skal behover hjalp kan du kontakta oss, sa forsoker
viatt ordna det.

Visaknar epostadress till manga medlemmar, sé om

du vet med dig att du inte har uppgett den eller om du
nyligen bytt epostadress, ber jag dig att uppdatera dina
kontaktuppgifter pa naturskyddsforeningen.se.
(Viundviker utskick med post av milj6- och kostnads-
skal). Lattast gor du det genom att skriva ett mejl till oss.

Val mott pa nagon av aktiviteternal
Lennart Strand, ordférande




Jarfallakretsens program for varen 2025

Aktiviteterna kommer att finnas i aktivitetskalendern
pa var hemsida, pa Facebook och pa upplevjarfalla.se.

FEBRUARI

Borja skada fagelidin tradgard
Torsdag 13 februari k1. 18.30-20.00

Hyllan, Jakobsbergs bibliotek.

Attupptacka fagellivet i sin egen trad-
gard ar en bra utgdngspunkt om man
vill borja fagelskada. Tradgarden besoks
av fler fagelarter an du tror, bara du far
upp 6gonen fér dem. Du kan ocksd med
enkla medel gora tradgarden fagel-
vanligare och pa sa sattlocka fler.

Eva Stenvang
Lindqgvist,
journalist och
forfattare, berattar
omnagraav vara
trevligaste trad-
gardsfaglar och
delar med sig av
sinabésta tips kring holkar, fagelmat-
ning och hur man skapar fagelvanliga
tradgardsmiljoer. Efter foredraget finns
mojlighet att kopa Evas bocker "Borja
skada fagel” och "Faglarnas tradgard”.

Studiecirkel: Mat, mark & mangfald

Maten har en central roll for var halsa
och var planet. Forlust av biologisk mang-
fald ar ett hot mot var livsmedelsproduk-
tion. Vibehover skapa ett 6kat engage-
mangimat och livsmedelsfragor.

For den som vill diskutera dessa fragor
finns studiecirkeln "Mat, mark och
mangfald’ som ar en gemensam sats-
ning mellan Naturskyddsféreningen,
Ekologiska lantbrukare och
Studieframjandet.

Tre traffar under varen, datum och plats
meddelas senare.

Information och anmélan: Charlotte
Gustafsson, gustafssoncll@gmail.com

Vad vet du om invasiva
frammande arter
Tisdag 4 mars k1. 18.30-20.00

Hyllan, Jakobsbergs bibliotek.

Problemen med invasiva frammande
arter har belystsimedia sedan nagra ar
tillbaka. Jarfalla kommun ar inte férsko-
nad fran exempelvis jatteloka, blomster-
lupin och parkslide, men vad gor kom-
munen for att ha kontroll pa dessa arter
och vad vet viinvanare om problemet?
For att fa kunskap och minska sprid-
ningen, ar detta en uppgift for bade pri-
vatpersoner och for Jarfalla kommun.
Jarfallas ekolog Peder Curman och
Naturskyddsféreningen i Jarfalla kom-
mer att beratta om vilka invasiva fram-
mande arter som finnsiJarfalla — hur vi
kan kdnnaigen dem, hur vi rapporterar
och bekdmpar dem. Vi tar dven upp sa-
dana arter som vi kan férvanta oss att
hittaiframtiden.

Ugglevandring
Torsdag 6 mars kl1.19.30

Vi traffas vid Hummelmoraparkeringen
och gar tillsammans ivag pa spaning
efter ugglor.

John Crafoord: 070 778 7210

Kretsarsstimma
Tisdag 18 mars kl.19.00-20.30
Skélby bygdegéard

Bygga insektsholkar m
och fladdermusholkar,

barn- och familjeaktivitet
Sondag 23 mars k1.12.00-15.00

Honshuset/Raststugan vid Gorvalns
slott. Tillsammans med Jarvafaltets
Ornitologiska Klubb.

Ledare: Ingrid Stenman.




Naturinfo 6ppnar
Lordag/sondag 5-6 april.

Inventeringsgruppens forsta traff
Tisdag 15 april k1. 18.00

Vitittar pa vad som véaxer och vad som
kan vara skyddsvart i vara gronomraden.
Det kommer att bli ungefar ett inven-
teringstillfalle imanaden. Vid denna
forsta traff ses vikl 18, var far du veta

om du anmaler dig.

Anmalan till Eva Grénlund:
eva birgitta.gronlund@outlook.com

Fagning pa Snaltdppan
Onsdag 16 april k1. 18.00-19.30

Samling vid Bruketparkeringen
kl.17.45.

Vigar tillsammans till Snaltédppan.
Virafsar och samlar ihop gammalt
gras och 16v pa Snaltappan for att ge
ljus at arets Orter och grés.

Vibjuder dérefter pa enkel fortaring
med mackor och te/kaffe.

Ett samarbete med Hembygds-
féreningen och Jarfalla kommun.

Info: Lennart Strand 070 440 04 25

Naturstadning

Videltar i kommunens naturstadning.
Tid och plats kommer att 1aggas upp
pahemsidan.

Besok hos Gorvalnlammet

Stallet vid Gorvélns slott. Datum och tid
kommer att 1dggas upp pa hemsidan.

Gorvalnlammet &r en férening som
bedriver faravel och vill varna om
det 6ppna landskapet som finns kvar
iJarfalla, i omradet runt Gorvalns
naturreservat.

Vikommer att besoka stallet med far
och lamm och se och héra mer om hur
det drivs. Vihélsar pa arets nyalamm,
nar beror pa nar de flesta ar fodda.

l:ainventeringstillfallet
pa Snaltdppan
Sondag 4 maj k1.10.00

Snaltdppan ar en dng som vi har fagat
och slattrat varje ar sedan 2012.

Varje ar har vi ocksa inventerat for att
félja eventuella forandringar i floran.
Inventeringen gar till sd att vigari
genom vilka véxter vi hittar i fem styck-
en kvadratmeterstora inventeringsrutor.
Vinoterar ocksa vilka arter vi hittar pa
angen utover de arter vi hittatirutorna.
Inventeringen ar ett utmarkt tillfalle att
lara sig vad som kannetecknar vara van-
liga &ngsvaxter och hur man kanner
igen dem &ven nér de inte blommar.

Kontakta Eva Gronlund 070298 36 44
eller Maria Elfstrom 070 537 27 67
om du vill varamed.

Datum och tid kan eventuellt &ndras.

Fagelexkursion
Torsdag 8 maj kl. 18.30-21.00

Samling Hummelmora parkering.
Fagelvandring i Gorvalns naturreservat
med ciceron Ragnar Lagerqvist.
Exkursionsledare: Ingrid Stenman.
Tillsammans med Jarvafaltets
Ornitologiska Klubb.

Biologiska mangfaldens dag m
Torsdag 22 maj k1. 14.00-19.00

Kallhall.

Kom och bygg insektshotell &t vara

sma vilda vanner. Vad ar det som lockar
bin och humlor till din tradgard?

En aktivitet for hela familjen. Vi finns
paplatsiKallhall k114-19. Den exakta
platsen kommer att meddelas pa
féreningens hemsida.



Naturnatten
Torsdag 5 juni k1. 20.00

Natten mellan varldsmiljodagen
och nationaldagen firar
Naturskydds-foreningen naturnatt.

Kl1.20.00: Vi traffas utanfér Naturinfo
vid Gorvalns slott och gor en vandring
iomgivningarna for att titta pa vaxter
och annat intressant vi hittar i naturen
kring Friisas backe.

Kl.21:30 &r vi tillbaka vid Naturinfo och
daberattar var fladdermuskannare
John Crafoord om fladdermaossens liv.

Kl.21:57 gar solen ner och det &ar dags
att tareda pavilka fladdermdss vi hittar
kring Gorvaln.

Info: Eva Gronlund 070 298 36 44
John Crafoord 070778 7210

Nationaldagen
Fredag 6 juni

Naturinfo haller 6ppet kl.12.00-16.00
Tipsrunda med priser.

2:ainventeringstillfdllet
pa Snaltdppan
Sondag 15 juni k1.10.00

Kontakta Eva Gronlund, 070298 36 44
eller Maria Elfstrom, 070 537 27 67

om du vill vara med.

Datum och tid kan eventuellt andras.

Vad finnsi sjon? o
Barn- och familjeaktivitet m
Sondag 15 junikl. 13.00

Vi traffas vid Naturinfo och vandrar

till dammen nedanfor Griftegarden.
Vitar med oss havar och burkar och ser
vad vi hittar. Vi tittar pa vad som vaxer
1och vid dammen. Kommer vi att hitta
salamandrar?

Ca 2 timmar. Anpassa klader efter vader.
Ta garna med fika.

Mer info: Eleonore 070 691 82 48

Naturinfo &r stangt och vi har
inga planerade aktiviteter.



Kretsens arbetsgrupper

Kretsens inventeringsgrupp
linventeringsgruppen besoker vi
omraden i Jarfalla som vi beddmer-
behover fa en battre artkartlaggning.
Det kan vara omraden som riskerar
att exploateras eller paverkas av ny
bebyggelse eller omraden som inte
har inventerats av Jarfalla kommun.
Om du vill varamed i denna grupp,
hor da avdig till Eva Gronlund:
eva.birgitta.gronlund@outlook.com

Kretsens skogsgrupp
Vibesoker skogsomraden som
riskerar att paverkas avingrepp
av nagot slag. Vill du varamed i
gruppen, hor da av dig till Karin
Hanze: kaehanze@gmail.com

Klimat- och framtidsfragor.
Kontaktperson: Charlotte Gustafsson,
gustafssoncll@gmail.com

Barn- och foraldragruppen
Viingar inte officiellt i Natur-
snokarna men avser att gora det.
Hor av dig till Eleonore Larsson om
duvill varamed i gruppen:
eleonore.larsson83@gmail.com

Arbete med remisser fran Jarfalla
kommun och andra aktérer. Man lar
sig mycket i detta arbete. Det som
kravs ar att man ar nyfiken pa vad
som hander inom Jarfalla kommuns
granser och brinner for de grona
fragorna. Kontakta styrelsen om

du arintresserad:
jarfalla@naturskyddsforeningen.se

Naturinfo

I Naturinfo, vid Gorvalns slott, fortsatter
kretsen sin kontakt med nyfikna méan-
niskor franistort sett hela varlden.

Har finns en miniutstéallning om
invasiva arter. Amnet ar hogaktuellt
och utstallningen har varit popular och
har genererat en hel del fragor och
diskussioner.

I Naturinfo finns ocksa information om
vad som handeriJarfalla, i landet och
ivarlden. Vi som bemannar Naturinfo

kan inte allt, men vi har alla ndgot som
vibrinner for. Vi har 6ppet alla helger,
lérdag—sondag, mellan ca kl. 1216,
fran forsta helgen i april till och med
sistahelgen i oktober.

Arduintresserad av attbemanna
Naturinfo vid nagot tillfalle?

Anmaél intresse till Eva Lundquist:
eva.m.lundquist@telia.com

eller 070 282 0225. Introduktion ingar.
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Kretsens samarbete med andra aktorer

Jarvafiltets Ornitologiska Klubb,
JOK, se programmet. Medlemmar i
Jarvafaltets Ornitologiska Klubb hit-
tar du oftast om du bescker 30-meter-
skéarret som ligger i det 6ppna faltet
isodradelen av Vastra Jarvafaltet.
Det finns aven ett fint fageltorn i nar-
heten vid syddstra kanten av S&by-
sjon. Fran tornet brukar man dven
kunna se baver och baverhyddan
(omden finns kvar).

Webbadress: jokhemsida.se

Faltbiologerna &r Sveriges storsta
organisation fér barn och unga som
vill uppleva och skydda naturen.
Tillsammans tar vi debatten i klimat-
fragan, 1ar oss om naturen och raddar
hotade arter. www.faltbiologerna.se.

@ Naturskyddsforeningen
Jarfilla
N

[ Jarfalla finns en lokal faltbiolog-
klubb. Ar du 12—25 ar och miljo-
eller naturintresserad?
Valkommen till klubben!
Kontaktperson ar Alma
Strandanger:
jarfalla@faltbiologerna.se

Jarfalla klimatklubb dr en
klimatgrupp som alla intressera-
de ar valkomna till. Klubben
arbetar mot malet att bli fler som
ar medvetna om klimatkrisen
och som paverkar Jarfallairatt
riktning. Jarfalla klimatklubb
ses 1-2 ggr/manad i biblioteket
1Kallhall.

Maila fiapaulsenl@gmail.com
vid intresse att delta.

Valkommen att kontakta oss i Jarfallakretsen!

E-post: jarfalla@naturkyddsforeningen.se

Postadress: Naturskyddsféreningen i Jarfalla,
Gorvalns slott, Norra paviljongen, 175 46 Jarfalla

@)

Naturskyddsforeningen
Jarfalla

Facebook: Naturskyddsféreningen Jarfalla

Studie .|.

Vara aktiviteter arrangeras i samarbete med Studieframjandet fram1andet
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